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La Ley Marco sobre Cambio Climático y su 
Reglamento nos impulsan a ello y establecen que 
todas nuestras acciones incluyan estrategias y 
medidas para enfrentar lo que ya está sucediendo 
y lo que se viene, además de aprovechar aspectos 
favorables que generan los cambios en el clima.
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En un contexto donde el cambio climático es una 
realidad y nosotros somos parte de ella, es 
necesario que las autoridades y la población 
identifiquemos juntos las manifestaciones actuales 
y futuras de este fenómeno, desde el territorio, para 
planificar y definir nuestro desarrollo.

Por cada S/ 1 invertido en adaptarnos al cambio climático estamos ahorrando S/10 que nos 
costaría en sobreponernos a sus impactos.* 

Por ello es momento de reconocer que la adaptación es una oportunidad única para asegurar el 
bienestar y desarrollo de todas y todos los peruanos. Pasa la voz, súmate al cambio.

*Barrantes, R. y Morales R. (2009). Sistema Nacional de Inversión Pública y Cambio Climático: Una estimación de los costos y
beneficios de implementar medidas de reducción de riesgos. Informe preparado en el marco del Proyecto Segunda Comunicación Nacional del Perú a la 
Convención Marco de las Naciones Unidas sobre Cambio Climático. Lima: Ministerio del Ambiente (MINAM) y Ministerio de Economía y Finanzas (MEF).

La adaptación 
es el primer paso

Invertido Ahorrados=



Las medidas de adaptación se articulan con: 

¿Qué es la adaptación al cambio climático? 

¿Qué son las condiciones habilitantes?

¿Qué es una medida de adaptación al cambio climático
y cuáles son sus elementos?

¿A qué peligros asociados al cambio climático 
nos adaptamos?
Algunos de los peligros actuales y futuros son:

Ocurrencia de heladas y nevadas

Ocurrencia de friajes

Ocurrencia de sequías (desertificación) 

Precipitación fuera de temporada

Aumento en la erosión de suelos

Ocurrencia de inundaciones

Ocurrencia de aludes por pérdidas 
de glaciares

Olas de calor

Ocurrencia de incendios en bosques 
o praderas naturales 

-

Algunas de las condiciones habilitantes son:

 

• Nuevos arreglos institucionales
• Mejoras en articulación multiactor y multinivel
• Ajustes o propuestas de normas e instrumentos
• Desarrollo de capacidades
• Generación de información e investigación
• Desarrollo y promoción de mecanismos 

financieros, principalmente
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Ejemplo de UNA medida de adaptación:

Las medidas de adaptación tienen como 
mínimo los siguientes elementos:

“Implementación de tecnologías en el diseño de la 
construcción y/o habilitación de infraestructura de 
salud ante la ocurrencia de peligros asociados al 
cambio climático”.

Aparición de vectores y plagas

Reducción de disponibilidad hídrica

Aumento de temperatura del mar

Elementos de esta medida: 

4)

Es el proceso que nos permite adecuarnos al 
clima, real o proyectado, y a sus efectos en los 
sistemas humanos o naturales.

De este modo es posible moderar o evitar los 
daños de los peligros asociados al cambio 
climático o aprovechar sus aspectos beneficiosos 
de ser el caso.

Son todos aquellos ajustes que se requieren para 
implementar y darle sostenibilidad a las acciones 
de adaptación y son una necesidad previa a 
éstas, conforme lo establece el artículo 5.4 del 
Reglamento de la Ley Marco sobre Cambio 
Climático.

La adaptación requiere toma de decisiones, que 
deben ser promovidas en forma coordinada por 
las autoridades del gobierno central, regional y 
local, así como por el sector privado, y sociedad 
civil; incorporando las diferentes visiones 
culturales y conocimientos ancestrales de toda 
la población del país.

Es una intervención planificada que consiste en 
acciones, prácticas, tecnologías y servicios 
necesarios para reducir o evitar alteraciones 
severas, pérdidas y daños, desencadenados por los 
peligros asociados al cambio climático en 
poblaciones, medios de vida, ecosistemas, cuencas, 
territorios, infraestructura, bienes y servicios, entre 
otros; así como para aprovechar las oportunidades 
que se presenten.

En el caso de los pueblos indígenas u originarios, se 
incorporan los conocimientos, saberes y las 
prácticas tradicionales y ancestrales, considerando 
el rol estratégico de las mujeres indígenas.

Los instrumentos de gestión, de inversión y 
presupuesto público para la gestión integral del 
cambio climático nivel nacional, regional y local.

Se enfoca en un sujeto vulnerable que se 
encuentra expuesto ante el impacto de un peligro 
asociado al cambio climático.

Contribuye al desarrollo sostenible y resiliente al 
clima, y puede generar beneficios más allá de la 
adaptación.

El sujeto es la infraestructura de salud

Al mejorar el diseño de la infraestructura se 
hace más resistente. De este modo, se reduce 
sensibilidad y; por lo tanto, el riesgo.

Cuando la infraestructura resiste a la ocurrencia 
de peligros, se promueve el desarrollo sostenible 
de los servicios de salud.

Cuenta con al menos un indicador, que permite 
medir el avance y los resultados de la 
implementación de la medida.

Evita, previene o reduce la exposición o 
sensibilidad, así como contribuye al aumento de 
la resiliencia o capacidad adaptativa del sujeto 
vulnerable.


