MANEJO
& APROVECHAMIENTO
de la CASHAPONA

/ Socratea exorrhiza /




MANEJO
& APROVECHAMIENTO
de la CASHAPONA

/ Socratea exorrhiza /




CREDITOS

Proyecto Araucaria XXI Nauta / Consejo Nacional del Ambiente -
Agencia Espanola de Cooperacion Internacional.

Calle Putumayo 1120/ Iquitos-Peru

Telef: (0051) (065) 22-1853

Correo electrénico:amazonas@aeci.org.pe ; manuelmartin@aeci.org.pe,
jmatute@conam.gob.pe

Textos y preparacion de la obra:
Ménica Hernandez / Wagner Mass.

Cuidado de la Edicion:
Manolo Martin.

Equipo de trabajo:

Manolo Martin (ARAUCARIA / AECI).
Jaime Matute (ARAUCARIA / CONAM ).
Rosario del Aguila (ARAUCARIA / AECI).
Abraham Panduro (ARAUCARIA / AECI).
Monica Hernandez(ARAUCARIA / AECI).
Wagner Mass (ARAUCARIA / AECI).

Diserio grafico:
Maritza Correa. 0 0 858

llustraciones:
Javier Vela.




PRESENTA

La presente publicacién forma parte de una coleccion, elaborada por el
Proyecto Araucaria XXI Nauta, del Consejo Nacional del Ambiente y la
Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional, destinada a divulgar
informacién y conocimientos sobre las diferentes especies de palmeras mas
utilizadas por el poblador amazénico, promoviendo su aprovechamiento
sostenible como alternativa que sirva para mejorar su calidad de vida.

El poblador amazénico siempre ha aprovechado los recursos naturales que
le rodean, satisfaciendo de esta forma sus necesidades basicas inmediatas.
Las técnicas utilizadas para agilizar y facilitar la extraccién y
aprovechamiento de los recursos forman parte de la historia y la evolucion
humana en esta zona.

El tronco de la Cashapona "Socratea exorrhiza", es utilizado para la

fabricacion de los pisos y tabiqueria de las viviendas rurales. El crecimiento

de los centros urbanos y rurales ha provocado un aumento de la presién

sobre las poblaciones de Cashapona en la zona, complicando su

conservacion y empeorando de forma directa la calidad de vida de las
_comunidades que dependen de ella.

La presente guia esté orientada a la difusion de las mejores técnicas de
aprovechamiento de la especie. Asimismo, pretende dar a conocer las
técnicas empleadas para su cosechay preparacion.




LA CASHAPONA ES UNA PALMERA NEOTROPICAL
DE TAMANO MEDIANO, SOLITARIA, INERME Y
MONOICA; EL TALLO ES CILINDRICO Y ESTA
SOSTENIDO POR UN CONO DE RAICES EPIGEAS
MUY ALTO, LAS RAICES SE ENCUENTRAN
SEPARADAS ENTRE S[, DEJANDO VER EL CENTRO
DEL CONO, SU SUPERFICIE PRESENTA
PROTUBERANCIAS CONICAS CORTAS.

EN LAS ZONAS DONDE ABUNDA ESTA ESPECIE, LOS
POBLADORES RECONOCEN QUE EL TRONCO O
ESTIPITE TIENE UNA EXCELENTE DURABILIDAD,
ABIERTO Y EXTENDIDO LONGITUDINALMENTE ES
UTILIZADO EN LAS CONSTRUCCIONES PARA PISOS
Y SEPARACIONES DE LAS CASAS.

Clasificacion botanica de la especie.

Familia: Arecaceae

Clase: Liliopsido

Orden: Arecales

Genero: Socratea

Especie: Socratea exorrhiza

Nombres Comunes de la especie

A la Socratea exorrhiza se le denomina:
cashapona, pona (Peru); zancona (Colombia);
paxiubinha, paxitba (Brasil).

Descripcion general de la especie

Raiz

Las raices de la cashapona
Se asemejan a unos zancos
tubulares y estan presentes

en un promedio de 25 por
arbol, formando un cono abierto de hasta 3
metros de altura. Estan recubiertas con
numerosos aguijones de hasta 2 centimetros
de longitud y de color blanquecino.



Zona meristematica

Es considerada como la copa de la palmera,
donde se encuentran las hojas adultas
envolviendo la parte encargada de producir
hojas nuevas. Es la zona formada por tejidos
blandos y meristematicos responsables del
crecimiento en altura.

La hoja

Presenta hojas
horizontales a
suberectas; la vaina
forma un pseudocaule

de poco més de un
metro de longitud, de color verde grisaceo. El
raquis mide de 2 a 3 metros de largo y posee
de 20 a 26 pinnas a cada lado, divididas
(excepto las del dpice) hasta la base, con
segmentos radiados en varios planos, dandole
ala hoja un aspecto "crespo”.

La inflorescencia

Posee una inflorescencia intrafoliar y erecta al
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nacer, volviéndose péndula conforme va
creciendo. Presenta pedunculos de hasta 30
centimetros de longitud. El raquis mide
aproximadamente 20 centimetros,con3a 5
bracteas pedunculares de hasta 60 centimetros
de longitud.

La infrutescencia

Los frutos de la cashapona son de forma
elipsoide o globosa,

de hasta 3 centimetros de longitud y 2
centimetros de diametro,

de color verde cuando son jovenes y
amarillentos cuando estan

maduros, con epicarpio liso, brillante y
quebradizo.

La semilla

Generalmente presenta una semilla por fruto,
de forma globosa, de hasta dos
centimetros de didmetro,
de color café, con un
reticulo denso de fibras
blanquecinas.




Estados de desarrollo

Es una palmera de crecimiento muy lento. No
existen trabajos que determinen su tamano
reproductivo, ni el tamafo normal que requiere
para su utilizacion.

Por lo general se aprovechan los individuos de
mayor tamano y didmetro .

DISTRIBUCION GEOGRAFICA

La cashapona es de amplia distribucién en el
Neotropico, desde Nicaragua hasta Brasil y
Bolivia. Es abundante en las vertientes
orientales de los Andes hasta los 1000 metros
de altitud; en zonas humedas y pluviales,
extendiéndose hasta el oriente amazonico:
Colombia, Venezuela, Brasil y Perd.

FORMA DE VIDAY HABITAT

Se encuentra ocupando una gran variedad de
hébitats, desde montafas de bosques de tierra
firme, con pendientes moderadas, hasta tierras
bajas de bosques inundables a lo largo de las
orillas de los rios y quebradas, es probable que
sea una de las palmeras mas conocidas de la
selva tropical.

Usos

Los tallos tienen una cubierta exterior formada
por fibras negras muy rigidas que hacen la
corteza muy resistente. Es de uso comun en las
construcciones de viviendas tradicionales en la
Amazonia del Peru.




El tallo entero, abierto y extendido
longitudinalmente, es usado en los pisos y
separaciones de las viviendas amazénicas.
Antiguamente se utilizaban las raices para raspar
la yuca, en la actualidad el tallo es utilizado como
parquet, debido a su dureza y bello color oscuro.

LA ACTIVIDAD DEL EMPONADO DE LAS
VIVIENDAS CON CASHAPONA

Esta actividad se realiza mediante las siguientes
fases:

Pre-extraccion.
El poblador, antes de realizar la cosecha de

Cashapona y durante la realizacion de sus
actividades habituales, determina la zona donde

la especie presenta mayor densidad, de modo

/ Socratea exorrhiza /

que cuando llegue el dia de la cosecha, esta se
pueda realizar con la mayor rapidez y facilidad
posible.

Cosecha o extraccion

Una vez reconocida la zona de extraccion, el
extractor se dirige a ella a muy tempranas horas
del dia, para aprovechar las bajas temperaturas
de la mafana.Va acompanado por algun
miembro de su familia o por alguna otra persona
de la comunidad, llevando hacha y machete para
la ejecucion de esta actividad.

Cuando el extractor y su acompanante llegan al
sitio de aprovechamiento, seleccionan los arboles
que seran tumbados, generalmente aquellos de
mayor didmetro y altura (para un mejor
extendido). Limpian las raices, con el propdsito



de dejarlas libres de malezas y hojas secas
caidas del mismo arbol, previniendo de esta
forma la picadura de aracnidos, ofidios u
hormigas. Para tumbar la palmera deben cortar
una a una las raices, hasta que el drbol tome
una direccién de caida.

Trozado, acarreo y batido de la Cashapona.

Una vez que ha sido tumbada la palmera, el
extractor procede al trozado y separacién del
tronco de las raices y hojas. Generalmente, la
longitud del tronco requerido varia en funcién
al ancho de la vivienda o uso del material. En el
caso de que el tronco supere la longitud
requerida, el excedente es utilizado para otros

fines.
Y/

Para el acarreo, el extractor cuenta con dos
posibilidades:

La primera posibilidad es transportar los
troncos por el rio, puesto que la especie es de
facil flotabilidad, el transporte fluvial en trozas
se hace mas factible.

La segunda posibilidad es que el tronco
extraido sea batido en el mismo lugar de tumba
y transportado en embarcaciones (canoa o
bote) al lugar donde vive.La cashapona batida




es enrollada y amarrada con lianas o sogas que se

encuentran en el mismo bosque y transportada
en el hombro hasta el lugar de destino.

i{Qué es el batido del tronco de la Cashapona?

El batido o trillado de la cashapona consiste en
realizar con el hacha una serie de cortes
longitudinales al tronco (siguiendo las fibras del
arbol). La profundidad del corte debe llegar a la
médula (centro) de la palmera, percatandose
siempre de que entre un corte y otro no exista
continuidad, a fin de evitar que esta se raje por
alguna parte no deseada. Un mejor batido de la
cashapona, tendra un mejor extendido en el piso

o emponado.

Después de realizar el batido, el extractor parte el
tronco en una misma direccién por el lado que
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mejor le convenga, luego retira la médula (centro)
del tronco, hasta dejarlo listo para ser colocado
sobre el piso de la vivienda.

— &

MERCADO, OFERTA Y DEMANDA DE LA
CASHAPONA

El mercado de la Cashapona es meramente local
y se realiza en las comunidades riberefas

amazonicas. El extractor, al no contar con un

mercado definido en la regién para dicho

producto, solo cosecha para su uso. Lo habitual es

' que en las cercanias del lugar donde viven se
presente alguna persona que requiera de este

' material para sus instalaciones (vivienda,
albergues turisticos, etc.), aprovechando las

' familias esta eventualidad para conseguir

ingresos complementarios.

En la actualidad, el aumento de los turistas en
algunas zonas de la Amazonia, viene
incrementando la demanda de cosecha de
cashapona para pisos y divisiones de las
construcciones (albergues y malocas).




CARACTERISTICAS DEL EMPONADO CON
PISOS DE CASHAPONA

= La durabilidad promedio del piso de
cashapona es de 8 afnos.

= Se requiere de una sola pieza para cubrir el
ancho requerido para la vivienda.

= El acabado es bueno y no genera molestias al
caminar sobre él.

Ventajas del emponado de los pisos con
Cashapona

= Sélo se requiere de herramientas como
hacha y machete para la extraccién.

= Los costos de extraccion e instalacién no son
elevados.

= No requiere ser clavado para su extendido en
el piso.

= Es de facil transporte desde el lugar de
cosecha.

Desventajas del emponado de los pisos con
cashapona

= El batido es una labor que solo la pueden
realizar las personas adultas.

" Sino se bate bien, no se conseguiréa extender
bien el material en el piso. Es una labor que

requiere de concentracién y mucha habilidad.
“ No es posible realizar el extendido en el piso
de la viviendas sin previa colocacion de ripas
de otras palmeras.
= Es de poca durabilidad si es expuesto a la
humedad.

TECNICAS DE EXTRACCION DE LA
CASHAPONA

La extraccion supone el corte de la palmera. El
extractor tratard en todo momento de no
perjudicar la regeneracién natural de la especie.

Recuperacion de los Cashaponales
aprovechados

Es dificil estimar la recuperacién natural de un
cashaponal. Diferentes factores pueden
favorecer a que los individuos jévenes crezcan
rapidamente, tales como la luz y la fertilidad del
suelo. El corte de las palmeras adultas
proporcionara una mayor entrada de luz y por
lo tanto un crecimiento mas rapido de los
individuos jévenes.

La extraccion puede repetirse al cabo de 8 a 10

afos, tiempo suficiente para que las palmeras

juveniles puedan alcanzar una buena altura.




IMPACTO SOBRE LAS POBLACIONES
NATURALES DE CASHAPONA

Los pobladores, hacen su ingreso a los ponales en
un periodo aproximado de 8 a 10 afos, tiempo
aproximado de duracién de los pisos de
cashapona, al hacerlo no aprovechan cualquier
individuo, sino que escogen los arboles de mayor
didametro y longitud, tratando de dejar lo més
intacta posible la regeneracion natural existente a
su alrededor.

El impacto suele ocurrir cuando el poblador
regresa al lugar donde aprovechd y no encuentra
buenos arboles para la cosecha, por lo que
muchas veces recorre distancias mayores, o en
casos extremos tiene que recurrir a los individuos
mas jovenes para el aprovechamiento, poniendo
en peligro la regeneracién de la especie en la
zona y consiguiendo un material cuya duracién
serd mucho menor, condicionando la entrada al
cashaponal en un periodo de tiempo mas corto.

MANEJO Y CONSERVACION

Los troncos de cashapona (Socratea exorrhiza),
son un recurso de amplia demanda entre los
pobladores de la cuenca amazénica. Debido a la
falta de manejo, la obtencién de troncos de
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cashapona se esta convirtiendo en un verdadero
problema para los pobladores rurales
amazoénicos, ya que tienen que recorrer grandes
distancias para conseguir el recurso.

Se aconseja que el manejo de cashaponales sea
en base a una selecciéon de individuos adultos
que hayan alcanzado su madurez fisiolégica,
haciendo una observacion de los individuos
juveniles capaces de reemplazar al adulto talado
en un corto periodo de tiempo, a fin de asegurar
la conservacion de la especie en el bosque.

COSTOS Y BENEFICIOS
El costo de la extraccion y batido de cashapona
es bajo, siendo el machete y el hacha las unicas

herramientas que acompanan al extractor
durante esta actividad, solo debera sacarles filo.
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Los elementos de amarre y transporte tampoco

tienen costo alguno, ya que los toma del
bosque.

Los beneficios directos obtenidos al realizar
esta actividad estan relacionados con el
mantenimiento de la calidad de vida en la
comunidad rural, ya que la extraccién permite
mantener la infraestructura y la habitabilidad
en la vivienda.

ANEXO

Calculo del volumen de Cashapona por
hectarea

Para el calculo del volumen de cashapona
extraida por hectarea se presenta la siguiente
informacién.

¢ Cuantas Cashaponas es posible encontrar
en una hectarea?

El nimero promedio de individuos existentes
en una hectarea de cashaponal es de 431
individuos / hectérea. Céceres y Bejarano (2003)
¢Cuéando un individuo es cosechable y
cuantas Cashaponas hay por hectarea?

Un individuo de cashapona es cosechable

1.2

cuando, al corte con el machete, presenta
endurecimiento en el tronco o supera los 10
metros de altura. El nimero de individuos
aprovéchables por hectarea de cashaponal es
de 200 aproximadamente. (Datos obtenidos de
un estudio preliminar en la Comunidad de San
Jacinto - Rio Marainén).

{Cuantos metros puede tener un tronco de
Cashapona aprovechable?

Un tronco de cashapona mide de 8 a 15 metros
de altura.

:Cuantas ponas podemos extraer de una
Cashapona aprovechable?

El nimero de ponas aprovechables es de una
por individuo

¢Cual es la dimension promedio de una
vivienda amazoénica?

La dimension promedio de una vivienda
amazonica es de 8 metros de largo y 6 metros
de ancho.

¢Cual es la abertura promedio del extendido
de una pona?

El extendido promedio de una cashapona
batida es de 50 centimetros de ancho.
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¢{Cuantas Cashaponas batidas se necesitaran z:Cua'l es la superficie promedio por hectarea
para emponar una vivienda promedio? ocupada por 16 arboles aprovechados?

Para emponar una vivienda promedio de 8 metros L@ superficie promedio que ocupa 16 palmeras

de largo por 6 metros de ancho se utilizaré un cosechables de cashapona es de 0.08 hectareas.

promedio de 16 cashaponas batidas y extendidas.

RESUMEN DE LA INFORMACION OBTENIDA

O cashapol atiaa
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LA CASHAPONA

foto 4. Raiz

foto 5.Detalle de los aguijones
presentes en la raiz de Cashapona

-
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LA CASHAPONA

foto 8. Cashapona batida

foto 9. Lista para el transporte
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GLOSARIO DE TERMINOS

Acaulescente: Planta de tallo corto, casi

inexistente o subterraneo.

Bosque Primario: Bosque en su mayor parte
inalterado por actividades humanas.
Bosque secundario: Bosque resultante de una

sucesién ecoldgica.

Chacra: Terreno cercano a la vivienda rural que es

utilizado para plantar los productos basicos,
como yuca, platano, etc, y recolectar los
materiales naturales utilizados habitualmente en

la vivienda amazénica.

Chonta: Palmito del cogollo de ciertas palmeras
como el huasai, el sinamillo, etc. Es

muy agradable en ensaladas y cremas.

Crisneja: Tejido de hojas de palmera utilizada en
el techado de las viviendas amazénicas.
Generalmente es elaborada con hojas de irapay
"Lepidocaryun tenue", pero también puede
tejerse con hojas de yarina "Phytelephas
macrocarpa"”, palmiche "Geonoma sp." y otras

especies.
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Comején: Nombre comuin que seledaa
diferentes especies de termitas del género
Nasutitermes.

Costapalmada: Hoja con forma de abanico. El
peciolo se prolonga en el limbo, en un "nervio" a
modo de raquis, del que parten los radios de los
segmentos.

Cumba: La parte mas alta del techo de una choza
de palma. La parte que cubre la unién de las dos
aguas.

Distica: Disposicion de los érganos o partes
distintas de la inflorescencia en lados opuestos
para formas dos filas.

Drupa: Fruto carnoso con un hueso en su interior.

Emponado: Es el nombre que recibe el piso
confeccionado con la madera del tronco de la
pona (palmera).El tronco es batido y extendido
de extremo a extremo para ser usado como piso
en las casas rurales amazonicas.

Endocarpio: Del griego "endo" -dentro- y "karpo"
-fruto-. Capa interna del fruto que cubre la
semilla.



Endospermo: Del griego "endo" -dentro- y
"sperma" -semilla-.Tejido interno que se
encuentra entre la semilla y el endocarpio.

Enripado: Entramado con ripas para el extendido
de la pona batida para el piso de la vivienda.

Envés: Cara inferior de una hoja.

Epicarpio: Del griego "epy" -sobre- y "karpo" -
fruto-. Capa externa que cubre el fruto.

Epifita: Del griego "epy" - sobre- y "phiton" -
planta-.Planta que crece sobre otro vegetal

utilizdndolo solo como soporte, sin parasitarlo.

Estipite: Del latin "atipes, stipitis" -tronco-.
Tronco recto y sin ramificar.

Foliolo: Cada una de los segmentos que forman
una hoja compuesta.

Geme: Medida que consta del extendido en una
superficie de los dedos pulgar e indice.

Glabras: Que estén libres de vello o pelo.

Habitat: Lugar o tipo de ambiente natural en el
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que existen naturalmente un organismo o una
poblacién. Es la suma de condiciones fisicas y
biolégicas en que vive un individuo o poblacion.

Haz: Cara superior de una hoja.

Horcén: Palo que sirve de columna para sostener
las vigas de una choza o casa de madera.
Inflorescencia: Agrupamiento de flores dispuesto

en una prolongacién especializada del tallo.

Masato: Bebida tipica de la regién amazénica

“que se obtiene con la fermentacién de la yuca o

el pijuayo. Generalmente se consume mucho més
el masato de yuca (Manihot esculenta), aunque el
masato de pijuayo (Bactris gasipaes) es también
muy apetecido por la poblacién local.
Tradicionalmente, una vez cocida la yuca, era
masticada por mujeres mayores y nifnas. La saliva
ayudaba a fermentar el masato.En la actualidad
la fermentacién se logra agregando azucar a la
yuca cocinada y triturada.

Palmito: Cogollo presente en las palmeras,
formado por las hojas tiernas en crecimiento. El
palmito de algunas especies de palmeras es
consumido habitualmente y en algunos paises es
producto de exportacion.



Peciolo: Parte de la hoja que une la ldmina con el

tallo.Rabillo de la hoja.

Pedtinculo: Ramita o rabillo que sostiene la

inflorescencia.

Pinnada: Hoja formada de foliolos a ambos lados
del peciolo.

Raquis: Nervio medio de las hojas compuestas,

donde se insertan los foliolos.

Ripa: Parte longitudinal extraida de una especia

vegetal, generalmente palmeras.

Rizoma: Tallo subterraneo presente en algunas

plantas.

Sépalo: Nombre dado a las divisiones del céliz de

una flor.
Shungo: Corazon del tronco de diferentes
especies de arboles amazénicos, utilizados como

columnas en la construccién de las viviendas.

Sotobosque: Vegetacion arbustiva propia del

bosque y que alcanza menor altura que su

24

arbolado. Estrato bajo del bosque.

Tahuampa: Vegetacion tipo matorral con arboles
grandes dispersos y estrato herbaceo anual.Son
areas contiguas a los cuerpos de agua, expuestas
a la inundacion periédica regulary ala

acumulacién de limo, arena y sedimentos.

Tallo columnar: Tallo recto, liso y cilindrico de

gran tamano y didmetro.

Tamshi: Liana muy utilizada en las
construcciones de viviendas para los amarres en
lugar de clavos. Es muy resistente y de larga
duraciéon.También se emplea en la fabricacion de

muebles de mimbre.

Tijeral: Parte superior del armazén de la vivienda.
Se asemeja a una tijera, donde van sujetas las
demas piezas que conforman el armazén de la

vivienda y el techado.



&

4als

5‘7 Arauc

ama

AGENCIA ESPASOLA
DE COOPERACION
INTERNACIONAL

OFICINA TECNICA
DE COOPERACION




	caratula
	1A
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24

