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PRESENTA

La presente guia forma parte de una coleccién, elaborada por el Proyecto
Araucaria XXI Nauta, del Consejo Nacional del Ambiente y la Agencia
Espafiola de Cooperacién Internacional, destinada a divulgar informacién
y conocimientos sobre las diferentes especies de palmeras mas utilizadas
por el poblador amazénico, promoviendo su aprovechamiento sostenible
como alternativa que sirva para mejorar su calidad de vida.

El poblador amazonico siempre ha aprovechado los recursos naturales
que le rodean, satisfaciendo de esta forma sus necesidades basicas
inmediatas. Las técnicas utilizadas para agilizar y facilitar la extraccién y
aprovechamiento de los recursos forman parte de la historia y la evolucion
humana en esta zona.

Las hojas del irapay "Lepidocaryum tenue", han sido usadas
ancestralmente para techar las viviendas rurales en la regién amazénica.
En la actualidad, debido a las excelentes propiedades del material y al
conocimiento que de ella tiene el poblador local, se sigue utilizando
ampliamente. No obstante, el crecimiento de los centros urbanos y rurales,
ha provocado un aumento de la presion sobre las poblaciones de irapay
en la zona, complicando su conservacion y empeorando de forma directa
la calidad de vida de las comunidades que dependen de ella.

La guia estd orientada a la difusion de las mejores técnicas de
aprovechamiento de la especie. Asimismo, pretende dar a conocer las
técnicas empleadas para su cosecha, favoreciendo de esta forma la
conservacion de la especie y el aprovechamiento de la misma.
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EL IRAPAY, "LEPIDOCARYUM TENUE", ES UNA
PEQUENA PALMERA TIPICA DEL SOTOBOSQUE, QUE
FORMA GRANDES GRUPOS O ASOCIACIONES
DENOMINADAS "IRAPAYALES". SUS TALLOS SON
DELGADOS Y ANILLADOS, DE 6 METROS DE ALTURA Y
3 A 4 CENTIMETROS DE DIAMETRO, PUDIENDO ESTAR
MUY JUNTOS ENTRE SI O BASTANTE SEPARADOS. ES
UNA PALMERA QUE AUMENTA SU POBLACION
EXTENDIENDOSE MEDIANTE FINOS Y LARGOS
RIZOMAS SUBTERRANEOS.

SUS HOJAS, PREVIAMENTE TEJIDAS, SON UTILIZADAS
PARA TECHAR INFRAESTRUCTURAS COMUNALES. EL
COMERCIO DE LAS HOJAS ES UNA DE LAS
ACTIVIDADES ECONOMICAS MAS IMPORTANTES EN
LA ZONAY UNA DE LAS QUE MAS PONEN EN PELIGRO
LA SUPERVIVENCIA DE LA ESPECIE.
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Clasificacion botanica de la especie.

Familia : Arecaceae
Subfamilia : Calamoideae
Tribu :Lepidocaryeae
Subtribu : Lepidocaryinae
Genero : Lapidocaryum
Especie : Lepidocaryum tenue

Nombres comunes de la especie

Dependiendo de la region donde habita, el
irapay tiene diferentes nombres comunes:
Per: irapay, carana; Brasil: burityzinho, carana,
caranai.; Colombia: carang, camanara;
Venezuela: cabaya, morichito.

Descripcion general de la especie

Raiz

Presenta raices adventicias
que alcanzan de 20 a 25
centimetros de longitud y el

medio centimetro de
didmetro. Las raices son las responsables de la
produccién de hijuelos.



Tronco

Su tronco o estipite es delgado, de 1 a 6 metros
de alturay 2 a 3 centimetros de grosor, de color
café, con los entre-nudos notorios, a veces
cubiertos por las bases de las hojas viejas, es de
superficie lisa y no presenta espinas.

Zona meristematica

Es considerada como la copa de la palmera,
donde se encuentran las hojas adultas
envolviendo la zona encargada de producir
hojas nuevas.La zona meristematica no es
apreciable a simple vista, esta formada por
tejidos blandos y meristematicos responsables
del crecimiento en altura.

La hoja

Las hojas del irapay son levemente
costapalmadas, erectas o suberectas. Sus
peciolos son largos, el limbo es semicircular o
casi circular, de poco mas de un metro de
ancho y menos de un metro de largo, dividido
en 4 a 14 segmentos rigidos, todos mas o
menos iguales y anchos.Toda la superficie esta
compuesta de numerosas venas transversales,
presentando, a veces, algunas espinillas en los
margenes.
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La inflorescencia

La inflorescencia es erecta, variable en tamano,
siendo el peddnculo menor a un metro de
longitud. Su raquis cuenta con 2 a 18 ramas de
hasta 15 centimetros de longitud. Presenta
flores de color blanco-amarillento, fuertemente
perfumadas.

La infrutescencia

El irapay produce frutos muy decorativos,
debido a las escamas que los

cubren. Son oblongos, aunque ocasionalmente
son de forma globosa,

punteados en el dpice, de 1,5 a 3 centimetros
de longitud y 2 centimetros

de didmetro, de color anaranjado rojizo o rojo
amarillento cuando estan

maduros.

Generalmente, el irapay presenta un uUnico
racimo de aproximadamente

| 30 frutos, aunque en ocasiones

puede presentar
dos racimos.

S R



ELIRARPAY

La semilla

Presenta semillas oblongas,de 2 a 2,5
centimetros de longitud y un centimetro de
didmetro, de color café oscuro, brillantes y poco
reticuladas.

DISTRIBUCION GEOGRAFICA

El irapay es una palmera de amplia distribucién
en la region amazénica del Pert (Loreto, San
Martin); Venezuela, Colombia (Amazonas,
Vaupés) y Brasil (Acre, Amazonas, Pard).

FORMA DE VIDA Y HABITAT

Esta clasificada bajo la forma de vida arbustiva;
creciendo en bosques de tierra firme, sobre
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suelos arenosos o areno-arcillosos con buen
drenaje, comunmente se encuentra formando
asociaciones densas y extensas en el
sotobosque, llamadas localmente "irapayales".
Se localiza en zonas donde el bosque es muy
dindmico y la caida de arboles es muy
frecuente. Pese a esto es de facil recuperacion.

Es una palmera tipica de los bosques de estrato
arboreo inferior, habita preferentemente
bosques de tierra firme, pudiendo también, de
forma menos frecuente, ser encontrada en
zonas inundables.

Como sistema radicular presenta rizomas, que
al encontrar las condiciones ambientales
adecuadas, se propagan rapidamente,
ayudando a que la planta colonice las areas
adyacentes.

Usos

Las hojas del irapay son utilizadas para el
techado de las viviendas tradicionales en las
comunidades rurales amazonicas. Los peciolos
de las hojas son atados sobre un eje o "ripilla"
de 3 metros de longitud y de 3 a 4 centimetros
de ancho, para después empezar a tejer los
foliolos de las hojas entre si. Al conjunto de
hojas tejidas entre si se le denomina crisneja. La
venta de crisnejas de irapay es una de las
actividades econémicas mas importantes en la
zona rural, siendo la demanda muy alta.



LA ACTIVIDAD DEL TECHADO DE VIVIENDAS
CON IRAPAY

Actividad que se realiza siguiendo las siguientes
fases:

Pre-extraccion.

Previo a la cosecha de la hoja del irapay, el
extractor, mientras realiza sus faenas tradicionales
de pesca, caza o recoleccién, reconoce las zonas
en donde la especie presenta una mayor
abundancia (manchal). De este modo, cuando
requiera cosechar esta especie, sabra a que lugar
dirigirse.
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tejido. Las ripas generalmente son preparadas del
tronco de la Cashapona (Socratea exorrhiza).
Cada tronco puede producir de 2 a 3 trozas y
cada troza de 12 a 15 ripas, utilizandose una ripa
por cada crisneja de hoja de irapay.

¢Qué es una crisneja?

La crisneja es la unidad arquitectonica en la
actividad del techado. La reunién de muchas
crisnejas de hojas conforman el techo de una
vivienda. En una crisneja hay tejidas, en
promedio, unas 100 hojas de irapay.En el
mercado la crisneja es considerada la unidad de
venta minima para la actividad de techado.

En la comunidad, antes de cosechar las hojas del
irapay, el extractor prepara las ripas de 3 metros
de longitud y de 4 a 5 centimetros de espesor,
que seran usadas como guia y soporte durante el

Cosecha o extraccion

Generalmente el extractor se dirige al "irapayal"
s6lo o acompanado por algiin miembro de su
familia, llevando, cada uno de ellos, un machete.




EL IRAPAY
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Ya en el lugar elegido y antes de cosechar las
hojas, el extractor prepara un par de ataduras
de tamshi (Heteropsis flexuosa) que le serviran
para amarrar y transportar las hojas cosechadas.
También corta 4 varillas de aproximadamente
un metro de altura cada una.

Selecciona un lugar de acopio para las hojas
que corte. Ahi clava las varillas al suelo, en linea,
con una separacion de 20 centimetros de
distancia (a esta estructura se le denomina
"corralillo"). Después coloca las ataduras en el
suelo, una delante y la otra detras del corralillo.

Entre varilla y varilla va doblando y colocando
las hojas cortadas, repitiendo este proceso
hasta que retne una cantidad de 1000 hojas de
irapay, siendo este el promedio de cosecha por
dia (carga).
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El extractor coloca las hojas sobre las ataduras
con los peciolos hacia fuera. El largo del peciolo
es muy importante para lograr un buen tejido
de la hoja en la ripa. El largo del peciolo debe
tener como minimo 30 centimetros de
longitud.

Una vez completada la cosecha, amarra todas
las hojas colocadas sobre el corralillo, las une
con las ataduras y forma un bulto denominado
"carga".El peso de la carga oscila entre 30 a 35
kilogramos. La carga es transportada por el

| comunero en su espalda, ayudandose de una

pretina (faja de nylon) que generalmente
coloca en la frente.
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Tejido de las hojas

Para el tejido de las hojas, el poblador entrelaza el
peciolo de una hoja en un extremo de la ripa,
dejando un espacio de 5 centimetros del borde
alinicioy final de la ripa.

Tuerce el peciolo de la hoja, para evitar que esta
se rompa al tejerla (facilitando su amarre y
seguridad) garantizando de esta forma la fijacion
de la primera hoja que sera base y punto de
partida para el tejido. Luego va entrelazando las
hojas hasta completar los 3 metros del largo de la
ripa. Concluida esta accion se habra
confeccionado un pano de crisneja.

Los panos de crisnejas ya confeccionados, se
apilan, dejandolos secar al sol, reduciendo de esta
forma su peso y facilitando su manipulacién en el

techado. Es importante que las hojas del irapay se
tejan apenas son extraidas, pues el peciolo se
endurece, se pone rigido y al doblarlo puede
romperse.

MERCADO, OFERTA Y DEMANDA DE
CRISNEJAS DE IRAPAY

El mercado de las crisnejas de irapay es
exclusivamente local y esté focalizado en los
principales puertos de las ciudades de la region
Loreto (Iquitos, Nauta, Requena, etc) asi como en
comunidades asentadas en los ejes carreteros de
la Regién.

Es frecuente ver en las comunidades de la
Amazonia que el extractor realiza tejidos de hojas
de irapay con el fin de comercializar en pequena
cantidad las crisnejas junto a otros productos
agricolas (platanos, yucas, aves, etc). No obstante,
es una actividad que también se realiza previo
encargo y con mayor cantidad de crisnejas.

La demanda de las crisnejas en los Ultimos anos
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EL IRAPAY

ha aumentado, debido sobre todo al aumento
poblacional en la zona rural de la Amazonia y al
crecimiento incontrolado de las zonas
marginales y urbano marginales de las grandes
ciudades.El aumento de la actividad turistica 'y
la construccidn de infraestructuras tradicionales
para albergues en la regién han elevado la
demanda del producto.

Volumen comercial demandado por el
mercado

A diferencia de otros productos, que
necesariamente deben llegar a un punto
comercial para su venta, los pedidos y las
actividades comerciales con crisnejas no
siempre llegan a las ciudades, por lo que se
pierde cualquier posibilidad de control. Los
movimientos comerciales se realizan en
muchas ocasiones en las mismas comunidades.
Las familias aprovechan la oportunidad de
trabajo que los demandantes ofrecen
eventualmente, aceptando la elaboracion de
crisnejas como una alternativa para obtener
ingresos econémicos.

Es por esto que no hay datos precisos sobre el
volumen comercial de las hojas de irapay ni
sobre la demanda total en la zona.
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CARACTERISTICAS DEL TECHADO CON IRAPAY

El techado con crisnejas tiene las siguientes
caracteristicas:

®m Su permeabilidad es muy buena, pudiendo
soportar las intensas lluvias de la region
amazénica.

® Esun aislante natural de primera calidad,
permitiendo que los ambientes mantengan
una temperatura inferior a la experimentada
en el exterior.

® | adurabilidad del techado con hojas de
irapay varia de 8 a 10 anos, dependiendo de
la distancia que se le de a las crisnejas y de la
inclinacién de la vivienda. Son de facil
mantenimiento.

B Reduce el sonido producido por las intensas
lluvias.

Ventajas del techado con Irapay

B |acosecha generalmente es una actividad
realizada por jovenes y adultos, pero el
tejido es una labor que involucra a todos los
miembros de la familia.

= No genera costos elevados, es una actividad
que cualquier comunidad puede realizar.

La inversién del techado con hojas de irapay
es menor a la del techado con calamina.

® El mantenimiento de los techos de hoja es
mucho més facil que el mantenimiento de
los techos de calamina.



Desventajas del techado con irapay

En la actualidad uno de los grandes problemas
que vienen experimentando los extractores,
debido al inadecuado manejo de la especie, son
las largas distancias que tienen que recorrer para
llegar hasta el "irapayal”.

Los techos de irapay son de facil inflamabilidad,
por lo que no son recomendables en grandes
ciudades o lugares donde las viviendas estan
pegadas unas con las otras.

TECNICAS DE COSECHA O CORTE

El principal problema de la actividad de cosecha
es la eleccion de las técnicas de corte por parte
del extractor. Generalmente emplea dos técnicas
de cosecha para el aprovechamiento del irapay,
afectando, cada una de ellas, de diferente manera
a sus poblaciones naturales.

Primera técnica: El extractor solo corta las hojas
cosechables de los drboles adultos. Deja para su
recuperacion un promedio de 5 hojas por arbol.
Este tipo de corte no dafa al arbol ni la zona
meristematica, pero requiere de mas tiempo y
dedicacion. Con ella se consigue la reproduccién
de hojas nuevas, en buen estado y en un corto
periodo de tiempo. La recuperacion de las hojas,
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bajo este tipo de corte es de 3 afios
aproximadamente.

Segunda técnica: El extractor toma con la mano
todas las hojas existentes en un tronco de irapay
y realiza un corte total, dafando la zona
meristemadtica. Por lo general, este tipo de corte
compromete a la palmera. Si la palmera no
muere, las hojas demoran mucho mas tiempo en
crecery por lo general crecen en mal estado.

11
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Recuperacion de los irapayales cosechados
bajo estas técnicas

Sin duda alguna, la recuperacion del irapayal es
mucho mds rédpida con la primera técnica. Esta
requiere de mayor trabajo y laboriosidad, pero a
la larga beneficia al extractor, ya que le permite
manejar sus irapayales, rotando las areas de
cosecha y por lo tanto, evitando el alejamiento
y pérdida de las poblaciones de irapay.

La segunda técnica de cosecha, si bien, provee
de una mayor productividad y acopio de hoja
de irapay, acaba destruyendo las poblaciones
de la especie en la zona y fuerza al extractor a
desplazarse distancias progresivamente
mayores para la cosecha. La recuperacién de un
irapayal cosechado por esta técnica es lentay
en algunos casos no se consigue jamas, ya que
mas del 80% de las plantas cosechadas acaban
pereciendo.

Recomendacién: Se recomienda la primera
técnica de cosecha de irapayales, ya que con
ella se pueden rotar diferentes areas en
espacios de tiempo relativamente cortos.

IMPACTO SOBRE LAS POBLACIONES
NATURALES DE IRAPAY

Generalmente, si no hay presiones del mercado,
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. el extractor no extrae todas las hojas que

encuentra en la planta cosechable, mas bien
selecciona aquellas hojas que considera
maduras (de mayor tamafo y mejor aspecto en
la palmera).La buena seleccion de los
individuos cosechables y de las hojas
adecuadas, asegura la supervivencia de los
individuos mas jovenes, minimizando el
impacto hacia las poblaciones naturales de
irapay en la zona.

El impacto sobre las poblaciones de irapay
viene siempre acompanado del aumento de la
demanda de hoja en el mercado local.La
presion para poder cumplir con el pedido y asi
conseguir un buen ingreso econémico, fuerza al
poblador local a utilizar la segunda técnica. El
corte de toda la planta no solo acaba con los
individuos cosechables, sino que expone a las

plantas juveniles a ser cortadas en una préxima
‘ cosecha, acabando, de esta forma, con cualquier

posibilidad de regeneracion en la zona.

MANEJOY CONSERVACION

La hoja de irapay es uno de los recursos de mas
amplia demanda en las comunidades de la
cuenca amazénica. La pérdida del recurso no
solo representa un problema ambiental en la
ZOona, se convierte también en un problema



social, ya que afecta a la calidad de vida de las
personas que dependen de ella. En algunas
comunidades amazédnicas los pobladores tienen
que desplazarse varios dias para conseguir
cosechar las hojas suficientes para techar su
vivienda. La dificultad para llegar al punto de
extraccion condiciona la eleccion de la técnica de

cosecha, generandose un circulo vicioso y
empeorando la situacién en cada cosecha.

Tipo de corte recomendable para la cosecha

El tipo de corte para la cosecha de las hojas de
irapay debe ser aquel que no dafe la zona
meristematica. El tipo de corte sefialado como
primera técnica asegura la regeneracién de hojas
nuevas, en buen estado y con mayor rapidez. El

verdadero éxito no es conseguir una mayor
cantidad de hojas de irapay, es méas bien
conseguir la perdurabilidad de las poblaciones
cercanas de la especie, mejorando de esta forma
el acceso y garantizando la calidad de vida de las
comunidades de la zona.

Rotacion de los irapayales
Se recomienda que el manejo de irapayales sea

en base a una rotacién de cosecha de 3 afnos
como minimo. Bajo esta técnica de

aprovechamiento se asegura la recuperacion de
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las hojas y la posibilidad de que el extractor
vuelva al irapayal en un lapso de tiempo
determinado. Para aquellas comunidades cuya
actividad principal es la extracciéon de hoja, se
requiere de planes de manejo detallados, donde
se plasmen los puntos de extraccién existentes y
la capacidad de carga de cada uno de ellos. Esto
permitira conocer las posibilidades de
productividad de la zona y planificar los periodos
de rotacién correctamente.

COSTOS Y BENEFICIOS

Los costos de elaboracion de crisnejas con hojas
de irapay (crisnejas) son muy bajos, siendo el
machete la Gnica herramienta que acompana a
los extractores durante esta actividad. Los demas
instrumentos utilizados para la actividad son
extraidos del bosque y no generan costo alguno

" al extractor.

Podemos separar los beneficios directos en
aquellos que suponen la supervivencia de la
comunidad y el mantenimiento de la calidad de
vida de los pobladores y aquellos que suponen
un ingreso econdémico para las familias o
comunidades que realizan esta actividad.En el
primer caso, las bondades del recurso, expuestas
anteriormente, unidas a los bajos costos que
genera a la comunidad lo hace una actividad

13
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sostenida y adecuada para cualquier
comunidad rural amazénica. En el segundo
caso, teniendo en cuenta que la técnica de
corte sea la adecuada y los procesos de
rotacion acertados, generard buenos beneficios
econoémicos, ya que la demanda es constante,
con tendencia a aumentar en los préximos
anos.

Para ilustrar el beneficio econémico obtenido
por el manejo adecuado de la hoja de irapay,
exponemos dos ejemplos de manejo y
comercializacion del recurso:

Primer ejemplo.

Una familia que realiza sus actividades de
subsistencia recibe un pedido para
confeccionar 100 crisnejas que serviran para el
techado de una infraestructura turistica.La
familia posee diferentes zonas de extraccion de
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Irapay cerca de la comunidad, las cuales
maneja.

La familia que comidnmente gana S/ 10.00 soles
diarios al realizar alguna actividad dentro de su
comunidad acepta el pedido, y al no querer
descuidar sus labores agricolas recurre a estas
por las mananas, mientras que la labor de
cosecha de hojas de Irapay la realiza por las
tardes con apoyo de su familia (esposa e hijos
mayores de 10 afos). Siendo el promedio de
hijos en zonas rurales de 5 por familia.

Como se puede observar, en una semana, la
familia genera S/ 14.00 soles brutos diarios
por esta actividad, superando la ganancia
liquida los S/ 10.00 soles, cantidad que puede
parecer irrisoria, pero que permite a la familia
cubrir algunos productos de necesidad,




teniendo en cuenta que el extractor no descuida
sus labores cotidianas de agricultura,
aprovechando sus productos para ventay
consumo familiar.

El verdadero problema resulta cuando el
extractor tiene que recorrer grandes distancias
para la cosecha de hojas, ya que el tiempo de
entrega del pedido de crisnejas es mas largo y la
ganancia se torna muy por debajo de la mitad de
lo normal por dia, ya que el extractor tendria que
abandonar sus actividades diarias para poder
llegar a la zona de extraccion. El extractor no
recibe dinero hasta el momento que realiza la
entrega del pedido.

Segundo ejemplo

Supongamos una familia de cinco miembros que
dedica su tiempo exclusivamente a la elaboracion
de crisnejas de hoja de Irapay, siendo el padre el
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principal responsable de la actividad y los hijos
los que realizan la técnica del tejido. La esposa
realiza las labores domésticas y agricolas.

Se toma como dato el hecho de que tres
personas pueden producir 30 crisnejas en un dia
y 900 al mes.

Debido al trabajo exclusivo, los volimenes de
produccic’)n y ganancia son mas elevados.Es una
adecuada alternativa de ingresos si la utilidad es
dirigida a cubrir necesidades mayores.

Es preciso admitir, que si esta actividad fuera
remunerada para cada uno de los que trabajan, el
promedio de ganancia diaria para tres personas
estaria alrededor de 9 nuevos soles liquidos por
persona.Como dicha actividad es asumida por el
padre de familia, es el quien realiza la distribucién
econdémica familiar.
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ANEXO

Calculo del volumen de hojas de un
irapayal por hectarea.

Para el calculo del volumen de hojas que se
extrae de una hectérea de Irapayal
presentamos la siguiente informacion

¢Cuantos individuos de irapay podemos
encontrar en una hectarea de terreno?

La cantidad de individuos encontrados en un
inventario por QUEVEDO (2005),en la
comunidad de "Anguilla" fue de un promedio
de 5.294 individuos / ha.

i{Cuantas hojas cosechables puede tener un
individuo de irapay?

El nimero de hojas por individuo cosechable
variade9a12.

¢Qué es un individuo cosechable y cuantos
hay por hectarea de irapayal?

Un individuo cosechable es aquel que presenta
hojas de buen tamano y vigor. El nimero de
individuos aprovechables por hectarea de
irapayal es de 2,540 aproximadamente. (Datos
obtenidos por Khan y Mejia, 1996).
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iCuantas hojas podemos cortar de un
individuo aprovechable?

El nimero promedio de hojas cosechables es
de 10 por individuo.

¢Cual es el promedio de hojas cosechables
por hectarea?

El promedio de hojas cosechables por hectarea
es de 25,400 aproximadamente.

(Total de cargas que se pueden extraer por
hectarea?

El total de cargas extraibles por hectarea de
irapayal es de 25,4 cargas de hojas.

¢Total de crisnejas que se puede obtener por
hectarea?

El total de crisnejas obtenidas por hectarea es
de 254 painos.

| ¢Cual es la dimension promedio de una

' vivienda amazénica?

La dimensién promedio de una vivienda

| amazonica es de 8 metros de largo y 6 metros
de ancho.

¢Cual es la longitud promedio de una
crisneja?
La longitud promedio de un parno de crisneja es

de 3 metros.



;Cuantas hojas promedios de irapay se
requiere para la confeccion de una crisneja?
Para la confeccién de una crisneja para el
techado se requiere de un promedio de 100
hojas de irapay.

;Cual es la longitud promedio del caibro de
una vivienda amazoénica?

La longitud promedio del caibro de una vivienda
rural es de 5 metros aproximadamente. Cuanta
mas inclinacién tengan los caibros mas duracion
tendra el techo de hojas.

:Cuantos panos de hojas se tendra que
utilizar para el techado de una vivienda
amazonica promedio?

Si consideramos que cada crisneja tiene 3 metros
de largo, entonces para un largo de 8 metros que
tiene la vivienda se estard utilizando un
promedio de 3 pafos de crisnejas por fila, con un
acoplado de 30 centimetros entre panos. Para
una longitud de 5 metros que tiene el caibro, a
un distanciamiento de 20 centimetros entre
crisneja y crisneja, se estara utilizando un
promedio de 25 panos de crisnejas. Esto,
multiplicado por la cantidad de crisnejas
utilizadas por filas, nos da un total de 75 pafos
de crisnejas utilizados para un lado de la
vivienda y de 150 para ambos lados, mas un

| promedio de 50 pafos adicionales para el

" techado de los lateras (culatas) de la vivienda.

Todo esto hace un total de 200 crisnejas
requeridas para el techado de una vivienda en su
totalidad.

| ¢A cuantas cargas de hojas de irapay

correspondera un total de 200 crisnejas?
Correspondera a un total de 20 cargas, cada una
de las cuales tiene 1,000 hojas de irapay.

¢{Cuantas hojas se tendra que cosechar para
techar una vivienda promedio?

Se tendrd que cosechar un promedio de 20,000
hojas de irapay.

{A cuantos arboles cosechables de irapay
correspondera?

Corresponderd a un promedio de 2,000 arboles
cosechables.

iCual es la superficie en hectareas ocupada
por 2,000 arboles cosechables de irapay?
La superficie natural que ocupan 2,000 arboles

. deirapay es de 0.79 hectareas.
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foto2. Raiz de Irapay

/ foto 3. Hojas de Irapay
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foto 6. Carga de Irapay

foto 7. Tejiendo hoja de Irapay
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foto 8. Detalle del tejido con Irapay

foto 9. Transportando cargas de Irapay
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EL IRAPAY

foto 10. Techando con hoja de Irapay




GLOSARIO DE TERMINOS

Acaulescente: Planta de tallo corto, casi

inexistente o subterraneo.

Bosque Primario: Bosque en su mayor parte
inalterado por actividades humanas.
Bosque secundario: Bosque resultante de una

sucesion ecolégica.

Chacra: Terreno cercano a la vivienda rural que es
utilizado para plantar los productos bésicos,
como yuca, platano, etc, y recolectar los
materiales naturales utilizados habitualmente en

la vivienda amazédnica.

Chonta: Palmito del cogollo de ciertas palmeras
como el huasai, el sinamillo, etc. Es

muy agradable en ensaladas y cremas.

Crisneja: Tejido de hojas de palmera utilizada en
el techado de las viviendas amazoénicas.
Generalmente es elaborada con hojas de irapay
"Lepidocaryun tenue", pero también puede
tejerse con hojas de yarina "Phytelephas
macrocarpa", palmiche "Geonoma sp." y otras

especies.

/ Lepidocaryum tenue /

Comején: Nombre comun que seleda a
diferentes especies de termitas del género
Nasutitermes.

Costapalmada: Hoja con forma de abanico. El
peciolo se prolonga en el limbo, en un "nervio" a
modo de raquis, del que parten los radios de los
segmentos.

Cumba: La parte mas alta del techo de una choza
de palma.La parte que cubre la unién de las dos
aguas.

Distica: Disposicion de los 6rganos o partes
distintas de la inflorescencia en lados opuestos
para formas dos filas.

Drupa: Fruto carnoso con un hueso en su interior.

Emponado: Es el nombre que recibe el piso
confeccionado con la madera del tronco de la
pona (palmera).El tronco es batido y extendido
de extremo a extremo para ser usado como piso
en las casas rurales amazoénicas.

Endocarpio: Del griego "endo" -dentro- y "karpo”
-fruto-. Capa interna del fruto que cubre la

semilla.

27




EL IRAPAY

/ Lepidocaryum tenue /

Endospermo: Del griego "endo" -dentro- y
"sperma" -semilla-. Tejido interno que se
encuentra entre la semilla y el endocarpio.

Enripado: Entramado con ripas para el extendido
de la pona batida para el piso de la vivienda.

Envés: Cara inferior de una hoja.

Epicarpio: Del griego "epy" -sobre- y "karpo" -
fruto-. Capa externa que cubre el fruto.

Epifita: Del griego "epy" - sobre- y "phiton" -
planta-.Planta que crece sobre otro vegetal

utilizdndolo solo como soporte, sin parasitarlo.

Estipite: Del latin "atipes, stipitis" -tronco-.
Tronco recto y sin ramificar.

Foliolo: Cada una de los segmentos que forman

una hoja compuesta.

Geme: Medida que consta del extendido en una
superficie de los dedos pulgar e indice.

Glabras: Que estan libres de vello o pelo.

Habitat: Lugar o tipo de ambiente natural en el

28

que existen naturalmente un organismo o una
poblacién. Es la suma de condiciones fisicas y
bioldgicas en que vive un individuo o poblacién.

Haz: Cara superior de una hoja.

Horcén: Palo que sirve de columna para sostener
las vigas de una choza o casa de madera.
Inflorescencia: Agrupamiento de flores dispuesto
en una prolongacién especializada del tallo.

Masato: Bebida tipica de la region amazénica
que se obtiene con la fermentacién de la yuca o
el pijuayo. Generalmente se consume mucho mas
el masato de yuca (Manihot esculenta), aunque el
masato de pijuayo (Bactris gasipaes) es también
muy apetecido por la poblacién local.
Tradicionalmente, una vez cocida la yuca, era
masticada por mujeres mayores y nifas. La saliva
ayudaba a fermentar el masato. En la actualidad
la fermentacioén se logra agregando azucar a la
yuca cocinada y triturada.

Palmito: Cogollo presente en las palmeras,
formado por las hojas tiernas en crecimiento. El
palmito de algunas especies de palmeras es
consumido habitualmente y en algunos paises es
producto de exportacion.



Peciolo: Parte de la hoja que une la ldmina con el

tallo. Rabillo de la hoja.

Pedunculo: Ramita o rabillo que sostiene la

inflorescencia.

Pinnada: Hoja formada de foliolos a ambos lados

del peciolo.

Raquis: Nervio medio de las hojas compuestas,

donde se insertan los foliolos.

Ripa: Parte longitudinal extraida de una especia

vegetal, generalmente palmeras.

Rizoma: Tallo subterraneo presente en algunas

plantas.

Sépalo: Nombre dado a las divisiones del caliz de

una flor.

Shungo: Corazon del tronco de diferentes
especies de arboles amazonicos, utilizados como

columnas en la construccién de las viviendas.

Sotobosque: Vegetacion arbustiva propia del

bosque y que alcanza menor altura que su

/ Lepidocaryum tenue /

arbolado. Estrato bajo del bosque.

Tahuampa: Vegetacion tipo matorral con arboles
grandes dispersos y estrato herbaceo anual.Son
areas contiguas a los cuerpos de agua, expuestas
a la inundacioén periédica regulary ala

acumulacién de limo, arena y sedimentos.

Tallo columnar:Tallo recto, liso y cilindrico de

gran tamafo y didametro.

Tamshi: Liana muy utilizada en las
construcciones de viviendas para los amarres en
lugar de clavos. Es muy resistente y de larga
duraciéon.También se emplea en la fabricacion de

muebles de mimbre.

Tijeral: Parte superior del armazon de la
vivienda. Se asemeja a una tijera,donde van
sujetas las demas piezas que conforman el

armazoén de la vivienda y el techado.
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